
GASTROSKOPIA – PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 
 

1. W dniu badania, aż do chwili jego wykonania ZABRANIA się przyjmowania 

 jakichkolwiek posiłków i picia płynów. Pacjent ma być na czczo. 

2. Osoby z chorobami wymagającymi stałego, regularnego przyjmowania leków 

 ( np.: nadciśnienie tętnicze, choroby serca, padaczka i inne ) w dniu badania powinny zażyć 

poranną dawkę leku popijając niewielka ilością wody. 

3.  Osoby chorujące na cukrzycę powinny dodatkowo skonsultować z lekarzem sposób 

 przygotowania do badania oraz poinformować o cukrzycy rejestrację naszej pracowni. 

4. Osoby przyjmujące leki obniżające krzepliwość krwi ( np.: acenokumarol, sintrom, 

ticlid lub aspirynę, acard, acesan, bestpiryn i inne) powinny skonsultować z lekarzem 

prowadzącym. W dniu badania nie przyjmujemy leków przeciwkrzepliwych. 

5. Kobiety ciężarne i matki karmiące powinny skonsultować z lekarzem sposób 

 przygotowania do badania. 

6. Prosimy o przyniesienie i pokazanie lekarzowi przed badaniem posiadanej 

 dokumentacji medycznej. Pacjenci powinni dokładnie znać nazwy i dawki na stałe 

 przyjmowanych przez siebie leków. 

7. Po badaniu w znieczuleniu ogólnym pacjent przebywa na sali pod obserwacją lekarsko 

 - pielęgniarską około 2-3 godziny; po tym czasie pod opieka osoby towarzyszącej 

 może udać się do domu. Obowiązuje 12 - godzinny bezwzględny zakaz 

 prowadzenia pojazdów mechanicznych oraz pica alkoholu. W bardzo rzadkich 

 przypadkach może zaistnieć konieczność dłuższej obserwacji w oddziale szpitalnym. 

 Prosimy o uwzględnienie tego w swoich planach. 

8. Osoby wymagające okularów do czytania proszone są o zabranie ich ze sobą. 

9. Wyznaczona godzina badania może ulec przesunięciu ponieważ czas trwania 

 zabiegów jest trudny do przewidzenia. 

 

 


